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ТРЕБОВАНИЯ
к форме спортсменов ■■ участников всероссийских соревнований по всестилевому

каратэ (редакция от 08.11.2017г.)

1. Форма участника всероссийских соревнований по всестилевому каратэ 
должна соответствовать следующим требованиям:
- каратэ-пи -  куртка и брюки белого цвета;
- полы куртки прикрывают пах, и могут доходить до середины бедра (длина бедра -  
расстояние между тазобедренным и коленным суставами);
- край рукава находиться между серединой предплечья и лучезапястным: суставом;
- ширина рукава должна обеспечивать просвет между рукой и тканью в пределах 5
-  10 см.;
- край штанины находиться между серединой голени и голеностопным суставом;
- ширина штанины обеспечивает просвет между ногой и тканью в пределах 5 - 1 0  
см.;
- пояс -  без надписей, красного или белого цвета, в зависимости от жребия, дважды 
охватывает и плотно облегает живот на уровне верхнего гребня подвздошной кости 
и завязывается спереди двойным узлом, скрепляющим оба витка;
- ширина пояса в пределах 4 - 5  см.;
- длина завязанных концов одинаковая в пределах 15 -  30 см.;
- женщинам, юниоркам и девушкам под куртку необходимо надевать белую 
футболку;
- во время выступления не допускается ношение металлических, твердых 
пластиковых, деревянных и иных предметов.

Все замеры производятся на комиссии по допуску участников из исходного 
положения: стоя, ноги на ширине плеч, руки опущены вдоль тела.
2. Нашивки и надписи на каратэ-ги допускаются только из нижеперечисленного.
- обязательным условием является размещение эмблемы ФВКР (9 х 9 см.) на плече 
левого рукава;
- эмблема стилевой федерации может размещаться на левой стороне груди размером 
не более 9 x 9  см.;
- в зависимости от ранга соревнований на правом плече может размещаться эмблема 
региона, спортивной школы (клуба) или личного спонсора размером не более 9 x 9  
см.;;
- нашивка с номером участника турнира (20 х 25 см.) размещается на спине на 
расстоянии 10 -  15 см. от воротника, причем не более 1/3 в нижней части отводиться 
для партнеров соревнований.
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